
FAU 
UNDERUTVALG 

2025/2026

• Skolemiljø og 

trivsel

• Digital Barndom 

& læring

• Aktivitetsskolen 

& nærmiljø

• 17. mai-komiteen



Organisering av arbeidet/saksgang 
■ Agendaen settes opp ut fra aktuelle eller innmeldte saker. Vi ber om at representantene/utvalgene 

melder inn saker senest 10 dager før møter. 

■ FAU ledelsen har laget maler som bør brukes når man presenterer, melder inn saker osv. Kom 
gjerne med innspill slik at de blir så bra, og enkelt og bruke som mulig. 

■ Det er ønskelig med tid til utvalgsarbeid i møtene. Vi må følge agendaen og overholde avsatt tid. 
Her er det forbedringspotensiale; jeg må bli en bedre møteleder☺ Fremover vil vi be om at det 
settes av tid i neste møte dersom diskusjonene drar ut. 

■ Gruppene er satt opp med utgangspunkt i ønsker & hvilke behov vi har sett over tid

■ Det er omtrent 18 representanter som skal «fordeles» i utvalgene. Det blir i år 4 utvalg som vi tror 
dekker bredden i saker FAU er innom. Da er det er nok representanter i hver gruppe, også ved 
sykdom osv., slik frivillig arbeid er. 

■ FAU må også ivareta flere trinnvise tema og tema der utvalgene bør samarbeide på tvers. Det 
legges tilrette for slikt arbeid 20:00-21:00, her kan også klassekontakter inviteres der man ser det 
hensiktsmessig. Eks: 

– Avslutning 7. trinn 

– Smarttelefonfri barndom 

– Trinnvist samarbeid forøvrig

■ Det vurderes å flytte FAU møter til 17:30-19:30. 

– Man vil da ha bedre tid til trinnvist arbeid 19:30-21:00. 



Annet FAU bør følge med på: 

■ Frister fra offentlige instanser mtp: 

– KFU, Kommunens budsjett, skolebehovshøringer, tildeling av midler osv. 

■ Søknadsfrister fra Holmen Skoles Venner der det er aktuelt (7. trinnsavslutning). Første frist 
allerede 1. November (!!) 

■ Skolen; deres faglige & sosiale årshjul

– De deler året inn i forskjellige perioder

– Foreldremøter, nye kull osv osv

■ Kalenderåret: 

– Sosiale arrangementer etter årstid/sesong; Halloween (megapotensiale), juletrefest, 
skidag med afterski, Karneval, 17 mai, sommerdans, 7. trinnsavslutning, foredrag osv
osv

■ FAU ledelsen vil fremover ha faste møter med skoleledelsen før skolestart, før 
foreldremøter & arrangementer, før vårsemesteret samt et oppsummeringsmøte på slutten 
av skoleåret der vi ser på forbedringspunkter for samarbeid og nye saker til påfølgende 
skoleår. 



Årets utvalg ser slik ut: 
■ Skolemiljø og trivsel

- Henger tett sammen for at barna skal ha et godt læringsmiljø. Et godt 

foresattsamarbeid bidrar alltid positivt for barnas trivsel 

■ Digital Barndom & læring

- Foresattkurs og tilrettelegging for et godt samarbeid rundt barnas utvikling, både 

digitalt og faglig. Lesekvelder, opplæring av voksne mm. Samarbeid rundt 

»smarttelefonfri barndom 2030 (forutsatt vedtak i møte 3-25/26. 

■ Aktivitetsskolen & nærmiljø

– Aktivitetsskolen, klubben, samt nærmiljø som trafikksikkerhet osv. Følge opp 

sikkerhet, aktiviteter for barna og koordinere tilbakemeldinger fra foresatte

■ 17. mai-komiteen

– Arrangementet er åpent for hele Holmen og alle familier og barn ved skolen 

(ekstra viktig med fremdrift i arbeidet, derfor ligger dette i FAU tiden)



Skolemiljø og trivsel
Formål:

Bidra til et trygt, inkluderende og positivt skolemiljø for alle elever & foresatte, som legger 
tilrette for et trygt og godt læringsmiljø. 

Målsetting er å bidra til et trygt og godt skolemiljø gjennom å: 

■ Fremme trivsel og forebygge mobbing.

■ Støtte, og bidra med tiltak for inkludering og vennskap blant barn & voksne.

■ Samarbeide med elevråd og skolens miljøutvalg, samt øvrige grupper i FAU

■ Bidra til fellesskap gjennom aktiviteter og arrangementer for barn & voksne 

Samarbeidspartnere:

Elevråd, miljøutvalg, sosiallærer, helsesykepleier, øvrige utvalg i FAU

Fokus:

Trygghet, inkludering og sosial tilhørighet for alle elever som fremmer læring



Digital Barndom & læring
Formål:

Styrke samarbeidet mellom foresatte og skole om elevenes læring og digitale utvikling.

Målsettinger:

■ Fremme godt samarbeid mellom skole og hjem om faglig og digital utvikling. Kurskvelder i lesing osv. 

■ Øke foreldres kunnskap om Barnas digitale hverdag; herunder digitale verktøy i undervisningen.

■ Bidra til å styrke barna & foresattes digitale dømmekraft & balanse i skjermbruk.

■ Bidra til foreldreinvolvering i barnas læring – både faglig og digitalt, foreldrekurs i lesing, nettvett mm. 

■ Samarbeide med skolen om tema som nettvett, kildekritikk og digital trivsel.

■ Koordinere arbeid for «Smarttelefonfri Barndom 2030

Samarbeidspartnere:

FAU-ledelse, rektor, lærere, IKT-ansvarlig, skolehelsetjeneste, eksterne faginstanser

Fokus:

Trygg og bevisst digital læring – med felles forståelse mellom hjem og skole.



Aktivitetsskolen & nærmiljø
Formål:

Bidra til et trygt, inkluderende og meningsfullt aktivitetstilbud etter skoletid, samt trygge rammer i nærmiljøet. 

Målsettinger:

■ Legge tilrette for samarbeid mellom skole, hjem, Aktivitetsskolen og nærmiljøet.

■ Bidra til trivsel, trygghet og trygge, gode lekeområder.

■ Følge opp trafikksikkerhet og trygg skolevei.

■ Gi innspill fra foreldre om aktiviteter og miljø på AKS.

■ Fremme variasjon, fysisk aktivitet og lekbasert læring.

Samarbeidspartnere:

AKS-ledelse, FAU, skolemiljøgruppa, velforening, kommunen andre FAU og vel i bydelen.

Fokus:

AKS som arena for fellesskap, lek og trygghet – både på og rundt skolen.



17. mai-komiteen

Formål:

Planlegge og gjennomføre skolens 17. mai-feiring i samarbeid med skole og FAU. Dette er en egen gruppe i 
FAU fordi det angår alle barna og familiene ved Holmen skole. Annet «trinn-arbeid» er i tillegg. 

Målsettinger:

■ Koordinere arrangementer, program og frivillige.

■ Sikre inkluderende feiring for alle familier.

■ Organisere kafe, tog, leker og underholdning.

■ Bidra til en hyggelig og trygg ramme rundt dagen.

Samarbeidspartnere:

Rektor, vaktmester, lærere, klassekontakter, foresatte, elevråd, lokale aktører.

Fokus:

Feiring, fellesskap og tradisjon med barnas glede i sentrum.
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