Pedagogisk profil - AKS PLUSS

Dagene er planlagt slik at vi pa best mulig mate mgter barnas individuelle behov pa AKS
Holmen Pluss. Vi vil tilby gode opplevelser og fritidstilbud. Vi satser pa god kvalitet og
variasjon av aktivitetene gjennom uken. Det som er viktig for oss er at barna skal oppleve
trygghet, forutsigbare ettermiddager og faste rutiner, som i skoletiden. Vi samarbeider med
laererne og med ordinaer AKS. Vi tilbyr rolige ettermiddager med aktiviteter som passer godt
for barna pa AKS Pluss, og gver pa dagliglivets ferdigheter i rolig tempo. Hver ettermiddag er
vi ute i vart flotte uteomrade. Barna har mulighet til 8 sykle rundt, leke med sand, klatre i
klatrestativ og huske.

De engasjerte voksne som er tilknyttet AKS Pluss og deltar i morsomme og leeringstgttende
aktiviteter hver eneste dag.

AKS Holmen Pluss vektlegger alle mal i Rammeplan for Aktivitetsskolen i Oslo, og jobber
systematisk for & dekke opp alle omrader ukentlig.

Malomradene er:

e Kunst, kultur og kreativitet
o Fysisk aktivitet og lek

e Natur, teknikk og miljg

e Mat og helse

Tilbud
Faste aktiviteter

e Kunst og handverk

e Musikk

e Yoga

e Matlaging
e Turdager

e Fysisk aktivitet i gymsalen
e Dansingidansesalen

e Sensoriske aktiviteter

e Lekiaktivitetsrommet

e Besgk i biblioteket

| framtiden gnsker vi a tilby bassenglek og svemming.

Vi fglger alltid samme ukeplan i to uker. De ukentlige planene er oppdatert under overskrift
AKS Pluss ukeplaner.



